
Schülermehrkampf und Berliner Meisterschaft Langstrecke 
 
Am Wochenende des 16.-17.5.09 waren Adrian, Justin, Janne und ich in Heiligensee bei dem 
Heiligenseer Kanu Club (HKC). 

 
 
Bei dem HKC war am 16.5.09 der Schülermehrkampf(wir haben jedoch am Athletiktest nicht 
teil genommen),die Langstrecken Meisterschaften (2000m) und die Zwischenläufe für den 
500m Lauf .In der Langstrecken Meisterschaft ist Justin (AK 12) in der Zeit von 12:43 min. in 
das Ziel gekommen, Adrian (AK 10) in der Zeit von 15:00 min., Janne (AK 12) in der Zeit 
von 16:03 und ich (AK 11) in der Zeit von 14:51 Minuten. 
 

 
 
Am 17.5.09 waren unter anderem unsere Endläufe über 500m. Adrian belegte den 8.Platz und 
ich den 6.Platz. Leider waren Justin und Janne nicht in ihren Endläufen. 
 
Am Sonntag kamen auch noch für ihre Wettkämpfe Joana Börner und Franka Dietrich vorbei. 
 

 
 



Wir konnten noch viele andere spannende Rennen als Beobachter sehen. 
 

 
 
Außerdem waren auch noch die Siegerehrungen für alle Wettkämpfe. Der Tisch mit den 
Pokalen sah super aus  

 
Meinen ersten Wettkampf fand ich ganz spannend und ich werde weiter trainieren. Ich will 
auch mal einen Pokal oder eine Medaille gewinnen. 

 
Dieser Bericht ist von Tim Bratke. 


